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Camminare fa bene: due 
iniziative per il fine 
settimana a Cagliari. 

Se amate passeggiare, camminare o correre, vi 
segnalo due iniziative per questo fine settimana: 
 

- Sabato 12 ottobre si terrà la prima edizione 
dell'Urban Trail a Cagliari, che si sviluppa in 
notturna attraverso una serie di percorsi che i 
partecipanti potranno affrontare camminando o 
correndo a piedi nel le vie più suggestive della 
città, così come avviene nelle città di Lisbona, 
Porto, Bilbao e in alcune altre città italiane. 
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■     Appuntamento a 
Sant'Elia - Domenica 
27 ottobre.

■     Un fine settimana alla 
scoperta di Pirri.

■     Problema parcheggi 
Fonsarda: 
Aggiornamento.

■     Appuntamenti per 
domenica 20 ottobre 
2013
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